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HORARIOS DISCIPLINAS DEPORTIVAS 2017

UNIDAD DEPORTIVA  SIDERENSE
GIMNASIOS

Lunes a Viernes
7:30 a 11:00 a.m. 

5:30 p.m. a 9:00 p.m.

UNIDAD DEPORTIVA LA TABLAZA
Lunes a Viernes

8:00 a 12:00 a.m. 
5:30 p.m. a 9:30 p.m.

Domingos 8:00 a 11:00 a.m.

Sábados 8:00 a 12:00 m.
Último Domingo de cada mes 8:00 a 11:00 a.m.


